PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY LVICEK

Matei'ska §kola LVICEK, Lannova tiida 90/49, 370 01 Ceské Bud&jovice

1. Udaje o zafizeni

Adresa: Mateiska $kola LVICEK, Lannova tfida 90/49, 370 01 Ceské Budgjovice
Telefon: 775 464 652

1CO: 047 32 812

Statutarni organ: Magr. Linda Zrzavecka Konrédova

Ziizovatel: Magr. Linda Zrzavecka Konrédova

Projednano na provozni radé: 30. 8. 2024

2. Popis zatizeni

Jednotiidni matetské Skola se zahradou a $kolni jidelnou — vydejnou. Zatizeni neni vyuzivano pro jiné

druhy aktivit.

Zapsano: 11 déti pro Skolni rok 2023/2024 — s mozZnosti doplnéni kapacity 15 déti
Vékové sloZeni: 36 let

Provozni doba: 6.00 —17.00

Stravovani: svacina, obé&d, svadina

3. Rezimové pozadavky

Nastup déti: od 6.00 do 8.00 hodin.

Volné hra: v dobé rannich her, doplnék fizenych ¢innosti, pii pobytu venku a béhem
odpolednich ¢innosti — do odchodu déti.

Rizena &innost: prolind viemi ¢innostmi v pribéhu dne a plané v souladu s RVP.

Pohybové aktivity: prolinaji se ¢innosti béhem celého dne, ve tfidé, na $kolni zahradé, na
prochéazkach

Pobyt venku: délka pobytu venku ¢ini zpravidla hodinu a ptl dopoledne, v ptiznivych
klimatickych podminkach i odpoledne v dobé od piil tieti do odchodu déti. Délku pobytu je
mozné upravit s ohledem na venkovni teploty, neuskuteciiuje se pii teplotach pod -10 st., pii
silném vétru a desti a pii inverzich. K pobytu venku slouzi zejména Skolni zahrada, ktera je
pravidelné udrzovana (sekani travy dle potieby, uklid listi, sn¢hu).

Klidovy rezim: déti odpocivaji pravidelné po obédé. Odpocinek je individualni s ohledem na
vek a potfebu deti, nikdo nenuti déti spat. StarSim détem jsou nabizeny klidové aktivity.
Stravovani: je zajistovano smluvni stranou (Vrbenskou jidelnou), vS§echny piitomné déti

v MS se stravuji. Svadiny jsou pfipravovany ve $kolni jidelné — vydejng. Casovy odstup mezi
jidly neni delsi nez tfi hodiny, dopoledni sva¢ina se podava v dobé od 8:15 — 8:30 hodin, obéd
v dobé od 11.15 — 11.45 hodin a odpoledni svacina v dob¢ od 14.00 — 14.20.

Pitny rezim: zajistén po cely den, podavany jsou ovocné neslazené ¢aje, voda a mlécné
napoje béhem svacin. Déti piji z hrnecku, které jsou oznaceny jejich jménem.



4. Zajisténi vhodného mikroklimatu

1. Teplota vzduchu: v hernach 20 C az 22 C, pokud v prostorach uréenych k trvalym ¢innostem
poklesne teplota pod 18 C ve tiech po sob¢ jdoucich dnech a pti poklesu pod 16 C, je provoz
zastaven. Kontrola teploty vzduchu je provadéna na termostatu kotle.

2. Vétrani a otuZovani déti, zdravotni filtr: je dbano na pravidelné vétrani viech prostor MS.
Déti jsou vedeny k pfiméfenému oblékani ve t¥ide¢ i pti pobytu venku vzhledem k teplotdm
vzduchu. Pokud ucitelka zjisti, ze je dité nemocné, izoluje jej od ostatnich déti a kontaktuje
zakonného zastupce, ktery je povinen si dité co nejdiive prevzit.

5. Zpisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Luzkoviny jsou vyménovany 1 x za dva tydny, ru¢niky 1 x tydné€ (v soucasné dob¢ jsou pouzivany
jednorazové ru¢niky). Prani pradla zajistuje MS, pracka je umisténa v 1. patie budovy, v technické
mistnosti. Lizkoviny jsou skladovany oddélené a ve volné vétratelné mistnosti.

6. Hygienicko — protiepidemicky rezim

1. Zpisob a Cetnost uklidu: denné setieni na vlhko vSech podlah, WC, umyvadel, stolt, zidli
dezinfekénim prostiedkem, ostatni uklid dvakrat tydné, v piipadé potieby Eetnéji. Kazdodenni
vynaseni kost. Minimalné 3 x roéné umyti oken vcetné ramu a svitidel, 2 x ro¢n¢ celkovy
uklid vSech prostor skoly, 1 x za tfi roky malovani v§ech prostor, v pfipadé¢ potieby Castéji.

2. Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace: pevné odpadky jsou ukladany do
uzavienych nadob, které jsou snadno dezinfikovatelné. Plasty a papir je tiidén a odnasen do
patfi¢nych kontejnert.

7. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Vychovné vzdélavaci ¢innost je koncipovana tak, aby podporovala a umoznila zdravy psychicky a
fyzicky rozvoj déti s ohledem na vékové i individualni zvlastnosti, détem jsou predkladany zdravé a
bezpeéné pohybové aktivity, formou hry se déti seznamuji se zdravym Zivotnim stylem.

8. Dalsi informace

Na viditelnych mistech jsou umisténa dulezita tel. Cisla. Pfi nahlém onemocnéni jsou rodice
telefonicky, ptipadné trazy jsou ihned evidovany v knize urazt. Na Skole je 1ékarnicka prvni pomoci,
ktera je pravideln¢ dopliiovana.

V Ceskych Budgjovicich 1. 9. 2024 Mgr. Linda Zrzavecka Konradova
feditelka Skoly



